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本プレイブックで提示する感染症対策は、当連盟事業を開催することを最大の目的とし

感染拡大の確率を下げるためのものです。

■安全最優先
生命や健康の安全を最優先とし、感染拡大のリスクを最大限に
排除した、参加チーム（選手、指導者）、JBA審判、大会関係者、それ
らの方のご家族等が安全に活動できる環境を守れるよう努めま
す。

■新しい日常、新しい生活様式への適応
Before コロナの日常が即座に戻ることは無いということを前提
に、置かれた状況の正確な分析や理解に基づくガイドラインを
設計します。

■不当な扱いや差別などの禁止
感染状況で異なる活動差をもって選手やチームを不当に扱うこ
とはせず、感染状況に起因する一切の差別や誹謗中傷を許容し
ません。
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大会参加の条件
□ 本人に活動の意思があること。

□ 学生が活動参加に関する際、保護者の承諾を得ること。

□ 所属大学より参加承認を得ること。

□ 直近の2週間で健康状態に異常がなく、体調、体温測定に変調がないこと。

□ 発熱、喉の痛み 、咳、全身の怠さなど、風邪と考えられる症状がある場合は大会参加不可。

□ 風邪薬や解熱剤を服用しての参加は禁止します。

全項目必ずクリアしているか確認してください。
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マスクを着用してください。
必ず鼻まで上げること。

入館前はソーシャルディスタンスを確保し待機。
「健康チェックシート」と「エントリーカード」

を 1 人 1 枚持って、1 人ずつ入館してください。

チーム代表者（主務）
の方は、ゲームエント
リー用紙を「入口」と「大
会本部」にて提出して
ください。

混雑時の公共交通機関の
利用は避けてください。

入館時の対応順
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入館時から緊張感を持って行動してください。
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IDカードは首からかけさせてく
ださい。

会場内は導線（→の貼り紙）等
に従って一方通行を遵守してく
ださい。移動中はソーシャルディ
スタンスを確保し会話は極力控
えてください。

シャワールームは使用禁止です。更衣は当連盟が指定した場所で
行ってください。ライブ配信等
に映り込む可能性があります。

会場内では学生委員の指示に従ってください。

会場内の食事は一切禁止です。
ゼリー（エネルギー補給）の摂取
は可能。

ごみは必ず各自で持ち帰ってく
ださい。

荷物は常に持って移動してくだ
さい。ベンチに入る際は、荷物
はベンチの下に収納してくださ
い。

会場内のウォータークーラー・
製氷機は使用できません。
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無観客開催でも、動画配信で
全世界から見られています。

・アップの際は必ずマスクを着用してください。
　（試合前・ハーフタイムのどちらも)

・コート上でのミーティング（試合前ウォーミングアップ時）
  は可能。

・試合前のウォーミングアップ場所では
   NOボール、NOボイスを厳守してください。
  コートアップの場合は指定された時間よりボール使用可能。

・試合前およびハーフタイムのどちらのウォーミング
   アップもNOボイスを厳守してください。

・試合前のウォーミングアップ場所は
   当連盟より指定します。

5151

ウォーミングアップ時の注意事項
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クーリングチェアについては次ページ参照
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IN → 手指の消毒後、コートに入ってください。
OUT → 手指の消毒後、着席してください。

握手や掌同士のタッチや
大きな声での歓声は禁止

スタッフ・ベンチの選手スタッフ・ベンチの選手

交代時交代時

77

コート上でプレーをしている選手以外は、スタッフも
含め、常にマスクを着用してください。　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　また、メンバーチェンジ
する選手は TO 横ではマスクを着用しなくてもよい。

コート上でプレーをしている選手以外は、スタッフも
含め、常にマスクを着用してください。　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　また、メンバーチェンジ
する選手は TO 横ではマスクを着用しなくてもよい。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　選手は交代し
た時や、クォーター間は、クーリングチェアーでのみマ
スクを外すことを認めます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　選手は交代し
た時や、クォーター間は、クーリングチェアーでのみマ
スクを外すことを認めます。
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ベンチ指定・メンバーチェンジベンチ指定・メンバーチェンジ

B
A C E G

D F H
55 77 B

A C E G
D F H

55 77

メンバーチェンジ時の消毒メンバーチェンジ時の消毒

メンバーチェンジと消毒はセットです。

マスクは他人に触らせないでください。

選手およびスタッフはベンチでは同じ椅子に座ってく
ださい。※テーピング等に名前を書いて椅子に貼って
いただいて構いません。ベンチからコートに入る選手
は、マスクとウエアーを自分のベンチに置いて交代し
てください。　
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クーリングチェアについて

タイムアウトはクーリングチェアーにて対応ください。

クーリングチェアーでは応援禁止です。

クーリングチェアーは息を整える場所です。

息が整えばマスクを着用し所定のベンチに戻ってください。
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・試合後のミーティングは一切禁止。
（試合後は早急に退館してください。）

・帰宅途中での会食は厳禁。
   コンビニでの立ち食いや買い食いも厳禁。
   速やかな帰宅を徹底してください。

・チームの荷物のみ大会本部（荷物置き
   スペース）に置くことを認めます。

ID カードは出口に置いてあるカゴに
返却して退館してください。

KIBF
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試合後は着替える前に手洗いうがいをしてください。 試合後の自チームのベンチと更衣後の場所については
自チームで消毒してから帰るようにしてください。
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・TOに割り当てられている人は、その試合開始20分前に入場口の受付に6人揃った状態で集合。

・選手並びにスタッフの車・バイクでの来場を禁止。（自転車は可）

・バスでの来場し会場に駐車をする場合は事前に当連盟に申請が必要です。
  (一部駐車できない会場もございます)

※選手やスタッフがその場所から撮影することは一切禁止。
※他チームの試合を撮影することは一切禁止。
※撮影する場合は当日受付にて必ず申請してください。

・ビデオ撮影は自チーム試合に限り、三脚などで固定し、
   指定された場所からの撮影（ビデオを放置しての撮影）は許可いたします。

試合当日および試合終了後、体調不良者を発覚した時点で下記まで連絡をください。
（一社）関西学生バスケットボール連盟

医科学委員会　委員長　露口　亮太　TEL： ���-����-����
医科学委員会　副委員長　綾部　有　TEL： ���-����-����
　　　　　学生委員長　山口　裕也　TEL： ���-����-����

・氷を捨てる場合は指定された場所に捨ててください。トイレに捨てるのは一切禁止です。

その他不明点は「COVID-�� 対策ガイドライン」をご参照ください。
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https://www.youtube.com/c/kibf����/

解 説 動 画 に つ い て 10

本プレイブックにおける事例紹介動画を只今準備しております。＊8月末までにリリース予定

完成後、チームのみなさまには学生委員よりご案内させて頂きますので、

関西学生バスケットボール連盟 公式YouTubeチャンネルをご覧ください。


