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Ⅰ．概要  
新型コロナウィルス感染症（以下、COVID-19）の感染拡大のため、政府からは緊急事態宣言発令後の

約 2 か月間は全国的に様々な活動が自粛となり、大学生も生活のほとんどを自宅で過ごすこととなりました。 
自粛の解除がされた現在、各大学では主に Web での授業が開始されている中、課外活動については、

再開できる時期や方法の設定は大学ごとに方針が大きく分かれている現状です。 
また、このあとの夏期から冬期にかけての感染状況については、政府や専門家が確たる予測困難としな

がらも、第 2 波が秋ごろから冬にかけて発生する恐れがあるなど、国内に注意を呼び掛けています。 
当連盟ではこれらの状況を鑑み、当連盟主催の大会開催にあたって COVID-19 の感染拡大・予防の行

動基準をまとめた 大会を開催するための COVID-19 対策ガイドラインを策定し、それをもとに、主要事業

である 「関西学生バスケットボール選手権大会」 （以下、関西選手権）、「関西学生バスケットボールリーグ

戦」 （以下、リーグ戦）を、可能な限り大会実施する方針となりました。 
 以下に記述する内容をもとに大会を実施する予定です。皆さまにはご理解とご協力をお願い申し上げます。 
 
 
 
Ⅱ．大会開催ガイドライン  
 
１．大会開催について                                                      

① 日々変化する政府の方針を確認し、方針を検討すること 
② 緊急事態宣言が関西全域において解除されていること 
③ 公益財団法人日本バスケットボール協会（以下、JBA）の方針に沿い検討すること 
④ 一般社団法人関西学生バスケットボール連盟が策定したガイドラインを遵守すること 
⑤ COVID-19 の感染予防対策の準備が必要 

1. マスク、フェイスシールドの準備 
2. 手洗い、うがい、消毒、洗顔方法を各チームへ指導 
3. 来場人数を限定する 
4. 試合会場を分散させ、1 会場の試合数を減少させる 
5. 学生の移動を軽減させるため、参加大学の施設利用する（各大学の施設利用ガイドラインを遵守） 
6. 施設（体育館・更衣室）の換気状況の確認（空間除菌より換気が特に大切） 
7. 定期的に接触場所の消毒を徹底 

（TOセット、得点版、試合球、ベンチなどの消毒するための除菌シートの準備） 
8. 密室になる更衣室の利用はできるだけ避け、更衣のできる広い場所の確保 
9. 会場での食事は禁止 

10. 会場で発生したゴミは各自持ち帰る 
1１. 無観客試合とする 
1２. 来場する者（大会関係者含む）は全員健康チェックシートを提出 

→JBA作成健康チェックシート（大会関係者・審判・参加チーム用） 
 
 
 
 

大会開催について ならびに 2020年度公式戦方式 
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２．大会参加についての条件                                                
① 一般社団法人関西学生バスケットボール連盟が策定したガイドラインに基づくこと 
② 所属部員および指導者、チーム関係者に COVID-19 の陽性患者がいないこと 
③ COVID-19 に感染し、症状が寛解した学生は、KIBF 安全対策チームによってエントリーの可否の検

討をおこなう 
④ JBA の方針に沿い検討すること 
⑤ 日々変化する政府の方針を確認し検討すること 

【ご参考】当連盟所属チームからのアンケート調査結果 
 
 
 
３．大会期間中の大会中止の条件                                             

① 一般社団法人関西学生バスケットボール連盟が策定したガイドラインに基づくこと 
② 大会期間中に大会関係者、所属部員および指導者、チーム関係者、審判に COVID-19 の陽性患

者が発生しかつ感染拡大が確認された場合、KIBF 安全対策チームによって大会中止の検討をお

こなう 
③ JBA の方針に沿い検討すること 
④ 緊急事態宣言が関西の府県において発令された場合 
⑤ 日々変化する政府の方針を確認し検討すること 

 
 
 
４．大会中止の条件  

① 一般社団法人関西学生バスケットボール連盟が策定したガイドラインに基づくこと 
② KIBF 安全対策チームによって大会中止の検討をおこなう 
③ JBA の方針に沿い検討すること 
④ 緊急事態宣言が解除されない場合 
⑤ 日々変化する政府の方針を確認し検討すること 

 
 
 
５．大会開催判断の優先順位  

リーグ戦の開催を最優先とする。 
状況に応じて、リーグ戦の開催は可能な限り追求する。 

※現在の新人戦の実施予定期間（2020年11 月）を、リーグ戦（もしくはインカレ出場チーム決定戦？） 
の期間とする。したがって、新人戦は中止。とする。 

※関西選手権の開催は中止も視野に継続検討とする。 
※もし、インカレが開催しないことになった場合で、JBA および JUBF よりリーグ戦の実施の許可が出

た場合は、リーグ戦開催期間として当該時期を充てる。 
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Ⅲ．大会方式  
 
１．実施方針                                                           

●1部・２部リーグは当初予定のリーグ方式を変更し、短縮開催（1巡のみ）に変更する。 
【付随する条件】 インカレが通常開催の場合、１部リーグでは 11 月 8 日までに順位決定要 

●２部・３部・４部リーグは開始日程をできる限り遅らせた設定を検討する。 
 
 
 
２．具体的実施方式                                                       

①リーグ戦 
１）実施方式案 

1部リーグ・2部リーグ・３部リーグ 
    〇各リーグそれぞれ 12 チームで編成する。 

〇1巡のみの総当たりで試合を行い、順位を決定する。（計 11試合） 
4部リーグ 
〇参加チームを各ブロックに分ける。 

（試合数は参加校数により変動する。ブロックによりチーム数に差異が発生する可能性大。） 
〇1巡のみの総当たりで試合を行い、各グループの順位を決定する。 
〇各グループの 1位チームの勝率によって、4部リーグの順位を決定する。 
→勝率で決まらない場合、同率のチームのみで抽選を行い、順位を決定する。 

 
 

２）昇降格について 
〇降格はなしとする。 
〇昇格については、下記とする。 

2部リーグから 1部リーグへ・・・・・2 チーム昇格 
3部リーグから 2部リーグへ・・・・・2 チーム昇格 
4部リーグから 3部リーグへ・・・・・各ブロックの１位チーム昇格 

〇2021 年度は 1 部・2 部・3 部リーグはチーム数が増えることから、同年度のリーグ戦方式等は、

2020年度リーグ戦終了後に具体案を検討する。 
〇1巡が終了していない場合、順位をつけない。来年度へ持ち越しする。 

 
 

３）大会中止の順位決定について 
大会中に COVID-19 が感染拡大した場合、KIBF 安全対策チームが協議の上、大会は中止とし、

順位はつけない。 
 
 
 
３.関西選手権および新人戦                                                 

① 関西選手権は引き続き開催可能性を模索する。 
② 新人戦は、今年度は開催しないことにする。 
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Ⅰ.概要                                                              

当連盟主催の大会へ学生が参加するにあたって COVID-19 の感染拡大・予防の行動基準をまとめた 
大会参加学生用の COVID-19 対策ガイドラインを策定しました。 

つきましては、参加される学生の皆さまには、以下の内容を遵守していただいたうえ、大会のご参加よろし

くお願い申し上げます。 
 
 
Ⅱ. 大会参加：学生用                                                     
 
１． 大会参加の条件 

① 本人に活動の意思があること 
② 活動参加に関する保護者の承諾 
③ 直近の 2週間で健康状態に異常がなく、体調、体温測定に変調がない 
④ 発熱、喉の痛み、咳、全身の怠さなど、風邪と考えられる症状がある場合は参加不可 
⑤ 風邪薬や解熱剤を服用しての参加は厳重に禁止 
⑥ 会場利用が済めば、速やかに帰宅する（利用前後の滞在時間を短くする）こと 
⑦ クラブ指導者（部長・監督・コーチ・トレーナー）の指導や管理事項を遵守すること 
⑧ 一般社団法人関西学生バスケットボール連盟が策定したガイドラインを遵守すること 

 
２． 大会参加についてのガイドライン 

① 来場はマスクの着用 
② 手洗い、うがい、消毒、洗顔を徹底する 
③ 常に会場の換気を行う 
④ 定期的に接触場所を消毒する（TOセット、得点版、試合球、ベンチなど） 
⑤ 密室になる更衣室の利用はできるだけ避け、指定の場所にて更衣をおこなう 
⑥ 試合に出ている人、審判以外はマスクを常に着用 
⑦ ベンチに戻るたびにアルコール消毒をおこなう 
⑧ クォーター毎にボールの消毒をおこなう 
⑨ 握手やタッチの禁止 
⑩ 会場での食事は禁止 
⑪ 会場で発生したゴミは各自持ち帰る 
⑫ 来場時間を分散させる 
⑬ 活動場所、活動時間、活動者の記録保持 
⑭ 来場する学生は全員健康チェックシートを提出 
⑮ 会場借用先のガイドラインの遵守すること 

 
 
Ⅲ．可能であれば  
 
l 大会参加者への各種検査の実施（抗体検査・抗原検査・PCR 検査） 
 

大会参加：学生用 
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Ⅰ. 概要                                                              

当連盟主催の大会を開催するにあたって COVID-19 の感染拡大・予防の行動基準をまとめた 大会参

加審判用の COVID-19 対策ガイドラインを策定しました。 
つきましては、当連盟の大会で審判を担当される皆さまには、以下の内容を遵守していただいたうえ、大

会のご参加よろしくお願い申し上げます。なお、参加の有無に関しましては個人の判断にお任せいたします。 
 
 
Ⅱ. 大会参加：審判用                                                     
 
１. 大会参加の条件 

① 本人に活動の意思があること 
② 直近の 2週間で健康状態に異常がなく、体調、体温測定に変調がない 
③ 発熱、喉の痛み、咳、全身の怠さなど、風邪と考えられる症状がある場合は参加不可 
④ 風邪薬や解熱剤を服用しての参加は厳重に禁止 
⑤ 会場利用が済めば、速やかに帰宅する（利用前後の滞在時間を短くする）こと 
⑥ 関西学生バスケットボール連盟が策定したガイドラインを遵守すること 

 
２. 大会参加についてのガイドライン 

① 来場はマスクの着用 
② 手洗い、うがい、消毒、洗顔を徹底する（ハーフタイムに実施） 
③ 常に会場の換気を行う 
④ 更衣室の利用は禁止し、指定の場所にて更衣をおこなう 
⑤ クォーター毎にアルコール消毒をおこなう 
⑥ クォーター毎に試合球の消毒をおこなう 
⑦ 定期的に接触場所を消毒する（TOセット、得点版、ベンチなど） 
⑧ 握手やタッチの禁止 
⑨ 会場での食事は禁止 
⑩ 会場で発生したゴミは各自持ち帰る 
⑪ 来場時間を分散させる 
⑫ 活動場所、活動時間、活動者の記録保持 
⑬ 健康チェックシートを提出 
⑭ 会場借用先のガイドラインの遵守すること 

 
 
Ⅲ．可能であれば  
 
l 大会参加者への各種検査の実施（抗体検査・抗原検査・PCR 検査） 
 
 
 
 

大会参加：審判用 
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Ⅰ．概要                                                              
現在当連盟では、主要事業である「関西学生バスケットボール選手権大会」と「関西学生バスケットボール

リーグ戦」の開催について、可能な限り大会を実施する予定です。 
これらの大会を実施するにあたり、会場確保が必須となります。現在、会場確保に動いておりますが、厳し

い状況にあり、公共施設や大学施設などの借用が必要であると考えられます。そのため、施設借用を依頼

するための資料を作成いたしました。COVID-19 感染予防のためのガイドラインとなります。以下の内容を

提示し、施設のご理解とご協力を仰ぎ、施設の借用を依頼しようと考えております。大学関係者の皆さまには、

下記資料を提示の上、各施設の借用にご尽力いただきたく存じ上げます。よろしくお願い申し上げます。 
 
Ⅱ．施設利用                                                           
1. 活動対象者の条件 

① 一般社団法人関西学生バスケットボール連盟が策定したガイドラインを遵守すること 
② 本人に活動の意思があること 
③ 活動参加に関する保護者の承諾 
④ 来場する者（大会関係者含む）は全員健康チェックシートを提出 

→JBA作成健康チェックシートを利用（大会関係者・審判・参加チーム用） 
⑤ 直近の 2週間で健康状態に異常がなく、体調、体温測定に変調がない 
⑥ 発熱、喉の痛み、咳、全身の怠さなど、風邪と考えられる症状がある場合は、たとえ軽症であって

参加不可 
⑦ 風邪薬や解熱剤を服用しての参加は厳重に禁止 
⑧ 施設利用が済めば、速やかに帰宅する（利用前後の滞在時間を短くする）こと 
⑨ クラブ指導者（部長・監督・コーチ・トレーナー）の指導や管理事項を遵守すること 

 
2. 施設借用にあたって 

① 施設借用先のガイドラインの遵守 
② 基本的な衛生やエチケットをおこなう 
③ 3密を避ける（密閉・密集・密接） 
④ 施設の換気をおこなう 
⑤ 施設備品の消毒をおこなう 
⑥ 施設での食事は禁止 
⑦ 施設で発生したゴミは各自持ち帰る 
⑧ 来場時間を分散させる 
⑨ 活動場所、活動時間、活動者の記録保持し施設借用先に報告する 
⑩ 活動時間の短縮に努める 
⑪ 来場人数を限定する 
⑫ 無観客試合とする 
⑬ 何かあれば、一般社団法人関西学生バスケットボール連盟が対応する 

 
Ⅲ．可能であれば  
l 大会参加者への各種検査の実施（抗体検査・抗原検査・PCR 検査） 
 

施設利用 
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令和  年  月  日  
 

一般社団法人関西学生バスケットボール連盟 
会長 森下 節夫 

 

施設借用について（ご依頼） 
 

下記のとおり施設借用よろしくお願い致します。 
 

記 
 
日   時：令和  年  月  日（  ）   ：   ～   ：    
 
利用目的：関西学生バスケットボールリーグ戦 
 
利用大学： 
利用人数： 
 
大会実施体制： 
 
【大会責任者】 

(一社)関西学生バスケットボール連盟 競技部長 行広伸太郎 携帯番号：090-2100-4086 
 
【大会担当者】 

(一社)関西学生バスケットボール連盟 学生委員長 柴田大輔 携帯番号：090-3862-8474 
 
【連 絡 先】 

一般社団法人関西学生バスケットボール連盟 
〒540-0008 大阪市中央区大手前1丁目7番31号 OMMビル 13階 L1室 
TEL：06-6809-6544 FAX：06-6809-6629 
メールアドレス：kansaigakuren_kibf@yahoo.co.jp 

 
 
 
説明を受けた後でも、ご不明な点がございましたら、いつでも責任者および担当者にお問い合

わせください。説明内容に同意し、施設使用にご協力いただけるなら、別紙の同意書にサインをお

願いします。 
 

以 上 
 
 
 
 
 



 

 
 

10 

 

 同意書 
 
 
 
一般社団法人関西学生バスケットボール連盟 会長 森下節夫 殿 
 
 
 

当施設は、『関西学生バスケットボール連盟主催の公式戦開催』のための施設借用の依頼につ

いて十分説明を受け、その内容を十分に理解した上で、施設借用に同意します。また同意書の写

しおよび説明のための資料を受け取ります。 
 
 
 
【施設の署名欄】 

同意日：令和      年     月     日   施設担当者氏名：                           
（本人署名または記名・押印） 

 
 
 
【説明者の署名欄】 
施設借用について資料を用いて十分説明しました。 

説明日：令和      年     月     日   説明者名：                              
（本人署名または記名・押印） 
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【監修 プロフィール一覧】 
 

氏名：木村 穣 
生年月日：昭和 30 年 10 月 10 日 
連絡先：枚方市新町 2-3-1 関西医科大学健康科学センター 
TEL/FAX：072-804-2821 
Email：kimuray@takii.kmu.ac.jp 
 
【現職】 
関西医科大学 健康科学科 教授 
関西医科大学附属病院 健康科学センター長 
 
【教育・職歴】 
昭和 56年 関西医科大学卒業 第 2 内科入局 
昭和 63年 関西医科大学大学院 博士（医学） 取得 
昭和 63年 米国コネチカット大学 留学 
平成 1年  カナダトロント大学 留学 
平成 3年  大阪簡易保険総合健診センター 内科医長 
平成 9年  関西医科大学 第 2 内科 助手 
平成 14年 関西医科大学 第 2 内科心臓血管病センター 助教授 
平成 18年 関西医科大学 枚方病院 健康科学センター長 
平成 21年 関西医科大学 健康科学科 教授 
現在に至る 
 
【所属・専門医資格】 
日本内科学会 （認定内科医） 
生活習慣病認知行動療法研究会 （会長） 
日本循環器学会 （循環器専門医） 
NPO 臨床運動療法研究会 （理事・事務局長） 
日本肥満学会 （肥満専門医・評議委員） 
ニューヨークサイエンスアカデミー会員 
日本総合健診医学会 （評議員・専門医） 
NPO ジャパンハートクラブ （理事） 
日本心臓リハビリテーション学会 （理事） 
公益財団法人枚方体躯協会 （理事） 
日本臨床スポーツ医学会 （評議委員） 
NPO 日本運動療法推進機構 （理事） 
日本肥満治療学会 （評議委員） 
日本体力医学会 （評議委員） 
日本抗加齢医学会 （評議委員） 
日本体育協会公認スポーツドクター 
日本循環器学会【COVID-19 対策特命チーム】アドバイザー 
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氏名：大槻 伸吾 
 
【現職】 
大阪産業大学 スポーツ健康学部 教授 
 
【専門】 
博士（医学） 整形外科 
 
 

氏名：加茂 智裕 
 
【現職】 
医療法人寿山会喜馬病院 医員  
 
【専門】 
博士（医学） 整形外科 
 
 

氏名：田中 千春 
 
【現職】 
関西医科大学附属病院 所属 
 
【専門】 
循環器内科 

以 上 
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●下記の資料は大会前、大会中に提出していただく、チェックシートの見本となります。 

実際に使用していただく、資料は別途載せさせていただきます。 
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【お問い合わせ】 
 
 
KIBF 安全対策チーム メンバー 

総務部 山本佳代 瀬戸孝幸 
競技部 行広伸太朗 露口亮太 
監修（医師） 木村穣 大槻伸吾 加茂智裕 田中千春 
学生 柴田大輔 山口裕也 廣野桃佳 岡崎稜也 

合計１２名 
 
 
大会責任者 

（一社）関西学生バスケットボール連盟 
競技部長   行広 伸太郎    TEL： 090-2100-4086 

 
 
大会担当者 

（一社）関西学生バスケットボール連盟 
学生委員長   柴田 大輔   TEL： 090-3862-8474 

 
 
ガイドライン担当者 

（一社）関西学生バスケットボール連盟 
競技副部長   露口 亮太   TEL： 090-5903-8011 

 
 
連絡先 
     一般社団法人 関西学生バスケットボール連盟 
     〒540-0008 大阪市中央区大手前 1丁目 7番 31号 OMMビル 13階 L1室 
     TEL： 06-6809-6629  FAX： 06-6809-6629 
     メールアドレス： kansaigakuren_kibf@yahoo.co.jp 
 
 

※ご不明な点がございましたら、いつでも上記の連絡先までお問い合わせください。 
 
 
備考 

本ガイドラインは社会の状況に応じて内容が一部変更になる可能性があります。 
 
 

以 上 


